
ONE OF THEM 
_____________________________________________________________________________________ 
 
Chorégraphe : Fabian Müller (Juin 2020) 
Description : Novice, 32 comptes, 2 Murs 
Musique : One Of Them Girls (Lee Brice) (96 Bpm) 
CD : Single (2020)  
_____________________________________________________________________________________ 
 
SECT 1 : DIAGONAL ROCK, RECOVER WITH HOOK, DIAGONAL BACK, HOOK, KICK, 
KICK, FLICK, SCUFF 
1-2 Avancer pied droit diagonale droite (Rock), retour poids du corps sur pied gauche (en pliant jambe 

droite devant jambe gauche) 
3-4 Reculer pied droit diagonale gauche, plier jambe gauche devant jambe droite 
5-6 (En sautant) Reculer pied gauche (en donnant un petit coup de pied gauche vers l’avant), reculer 

pied droit (en donnant un petit coup de pied gauche vers l’avant) 
7-8 (En sautant) Retour poids du corps sur pied gauche (en donnant un petit coup de pied droit en 

arrière), petit coup de talon droit à côté du pied gauche 
 
SECT 2 : LOCK STEP FORWARD, HOLD, ROCK FORWARD, RECOVER, ½ TURN ROCK 
FORWARD, RECOVER 
1-2 Avancer pied droit, avancer pied gauche croisé derrière pied droit 
3-4 Avancer pied droit, pause 
5-6 Avancer pied gauche (Rock), retour poids du corps sur pied droit 
7-8 En pivotant ½ tour à gauche avancer pied gauche (Rock), retour poids du corps sur pied droit 

(6 :00) 
 
SECT 3 : COASTER STEP, SCUFF, JUMPING JAZZBOX 
1-2 Reculer pied gauche, assembler pied droit 
3-4 Avancer pied gauche, petit coup de talon droit à côté du pied gauche 
5-6 (En sautant) Croiser pied droit devant pied gauche (Rock), retour poids du corps sur pied gauche 

(en donnant un petit coup de pied droit vers l’avant) 
7-8 (En sautant) Reculer pied droit (Rock) (en donnant un petit coup de pied gauche vers l’avant), 

croiser pied gauche devant pied droit  
 
SECT 4 : JUMPING BACK ROCK, RECOVER, FLICK WITH SLAP, STOMP FORWARD, 
SWIVEL, KICK, HOOK 
1-2 Reculer pied droit (Rock), retour poids du corps sur pied gauche 
3-4 Petit coup de pied droit sur le côté droit (petite tape sur pied droit avec main droite), frapper pied 

droit vers l’avant 
5-6 Pivoter les talons à droite à droite, retour talons au centre 
7-8 Petit coup de pied droit vers l’avant, plier jambe droite devant jambe gauche 
 
REPEAT 
 
FINAL 
Au dernier mur, remplacer les 2 derniers comptes de la section 4 par : 
7-8 Petit coup de pied droit vers l’avant, en pivotant (sur pied gauche) ½ tour à gauche reculer pied 

droit 
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